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1. Введение 

  Французский специалист по охране природы Жан Дорст сказал однажды, что Человек - единственное существо, нарушившее равновесие в природе, единственное существо способное разорить свою колыбель- биосферу, погубив к тому же и самого себя как вид. Больше всего достается зеленым растениям, но они, прощая все человеку, неустанно пытаются восстановить нарушенное равновесие, накапливая на Земле запасы консервированной энергии и органических веществ, обеспечивающих жизнедеятельность всех других живых организмов.  

  Итак, воздух, вода и еда, а также одежда и лекарства – вот, что дают нам растения. Но это лишь одна, материальная сторона дела, а ведь у человека есть еще душа, и он не может обойтись без изумрудного луга, испещренного цветами. Человеку жизненно и необходимо хотя бы изредка охватывать взглядом степь без конца и без края, вдыхать ее пьянящие запахи, восстанавливая душевное равновесие.
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  Зимою особую отраду для нашей души составляют комнатные растения. Жизнь комнатных растений полностью зависит от человека. Если оставить их в глубокой темноте или забыть полить, они погибнут. Без подкормки они, в конце концов, зачахнут. Практически все растения необходимо держать в непромерзающих помещениях, нежные виды требуют t не менее +16 С. Тепло, свет, влажность, состав почвы, подкормка, покой, свежий воздух, обрезка … длинный список потребностей, тем не менее, успешное выращивание комнатных растений не требует особого умения. Но некоторые требования из выше перечисленных оказывает более прогрессивное воздействие на развитие комнатных растений.
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  Четыре года мы проучились в классе, где на окнах стояло ежегодно по 7 кашпо с цветущей пеларгонией, а перейдя в корпус старшей школы, заметила, что только в трех кабинетах есть пеларгонии, меня заинтересовало, а почему ребята старшей школы не разводят эти цветы. Я задумалась, что только пеларгония огромным зонтиком, цветущим всю зиму радует глаз человека. На уроках биологии я узнала, что пеларгония содержит фитонциды, которые  убивают  микробы, меня заинтересовало.
Поставила перед собой цель: расширить знания о пеларгонии, её практическом значении.

Мне необходимо решить задачи: 

· Расширить знания о пеларгонии;

· Определить влияние состава почвы на рост растений;

·  Научиться правильно ухаживать за пеларгонией;

· ,Доказать влияние пеларгонии на здоровье людей;

· Получить пеларгониевое масло;

· Пропагандировать факты практического значения пеларгонии среди учащихся школы и жителей села.
В работе использовала следующие методы:

1. Изучение теоретических источников.

2. Наблюдение за ростом и развитием пеларгонии, разведение в кабинетах школы.

3. Анализ пропусков учащихся младшего звена, где в кабинетах 7 кашпо пеларгонии.
4. Проведение эксперимента по получению пеларгониевого масла.

1 -  Брем А. Жизнь растений. Новейшая ботаническая энциклопедия2004.- 976с
2 - Хессайон Д.Г. Все о комнатных растениях. , 2004.-256с
2. Основная часть

2.1. Характеристика растений  рода Пеларгония семейства Гераниевых

Пеларгония – одно из самых любимых цветоводами растений. Это удивительное растение, которое украшает жилище, кабинеты школы, своим внешним видом это растение круглый год радует глаз. 

В природе пеларгонии – травянистые растения и полукустарники, реже кустарники, насчитывается около 250 видов. Распространены виды  главным образом в Южной Африке, встречаются в Средней Азии, Закавказье, в Австралии. 
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Листья у растения супротивные,  разнообразной формы – цельные, лопастные или глубокорассеченные. Цветки пеларгонии собраны в зонтиковидные соцветия. Широковоронковидный венчик состоит из пяти разделенных лепестков. 

Если у настоящей герани цветки имеют несколько плоскостей симметрии, то есть абсолютно правильные, то цветки пеларгонии обладают только одной плоскостью симметрии.
Комнатные пеларгонии делятся на три группы:

Первую составляют зональные пеларгонии, которые ещё именуются пеларгонией садовой.

Пеларгония садовая (Pelargonium zonale)  - прямостоячий полукустарник с мелко опушенными почти округлыми, неясно-лопастными листьями с городчатым краем. Листовая пластинка параллельно краю, окаймлена более темной, иногда желтоватой или белой широкой полосой или зоной, откуда и произошло видовое название растения. Цветки махровые или простые, собраны в плотные шаровидные зонтики, которые сидят на длинных цветоносах. Окраска цветов очень разнообразная: есть чисто-белые, розовые со всеми оттенками, красные, темно-малиновые или даже пестрые. Чаще всего, однако, цветки пеларгонии огненно-красные. Период цветения необычайно долгий: с ранней весны до декабря. Те, у кого в квартире есть пеларгонии садовые, могут наблюдать, как в пазухе каждого нового листа в течение многих месяцев один за другим образуются все новые и новые зонтики. Соцветие держится долго, хотя каждый отдельный цветок недолговечен. Цветков в зонтике очень много. И они распускаются не одновременно, а взамен отцветшим появляются новые. Соцветие долгое время сохраняет шарообразный вид. Чем меньше горшки, в которые посажены пеларгонии, тем они цветут обильнее, поэтому их не следует высаживать в ящики, так как в них сильно развивается зелень в ущерб цветению. При желании непременно украсить ящики пеларгониями рекомендуется закапывать их в землю вместе с горшками. Хотя в этом случае корни и проникают через водосточное отверстие  и край горшка в окружающую землю, главные корни остаются в горшке, благодаря чему сдерживается буйный рост, а цветение получается обильное.
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Во вторую группу входят крупноцветковые пеларгонии, которые называют английскими или пеларгониями Одье, так как в XIX веке выведением этих сортов  занимались в Англии. Известные виды душистых пеларгоний, имеющих  запах розы, лимона или мяты. Их листьями  можно наполнять душистые подушечки.
В третью группу входят щитовидные или плющелистные пеларгонии, родоначальником, которых является природный вид пеларгонии щитовидный. Это многолетние полукустарниковые растения с ползучими стеблями и плющевидными мясистыми листьями. Цветки на длинных цветоносах, простые махровые или полумахровые, часто собраны в малоцветковые щитовидные соцветия. Выведены селекционерами пестролистные сорта.

1 - Брем А. Жизнь растений. Новейшая ботаническая энциклопедия2004.- 976с
2 - Тимошин И.П. Цветы в вашем доме.- 2002.- 320с.,
2.2. Требования пеларгонии к условиям содержания.
Одно из важных положительных свойств пеларгонии – ее неприхотливость. Нельзя найти более подходящего и благодарно цветущего растения, чем пеларгония, для украшения окон или балконов, обращенных к солнцу. Она любит свет, и горшок с растением можно круглый год держать на освещенном солнцем подоконнике, не затеняя.  Наиболее подходит для зимовки пеларгоний обращенное к югу окно прохладной комнаты, со средней температурой от 5
[image: image5.wmf]0

 до (максимум) 8С
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. Поливать пеларгонию нужно умеренно, чтобы не допустить загнивания корней. А так же необходимо следить за тем, чтобы вода не попала на листья и стебли. Умеренный полив в зимнее время помогает сдержать рост, потому что при недостатке света зимой пеларгония будет стремиться вытянуться. Если у растения зимой начнут увядать листья, скорее всего, растение страдает от излишне заботливых хозяев, которые стараются налить в горшок  больше воды. 

      На воздух пеларгонии выставляют во второй половине  мая, но перед этим в марте, апреле, их подрезают и пересаживают в подготовленную почвенную смесь.
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      Комнатные растения предъявляют повышенные требования к почве, к искусственным земляным смесям. Для молодых растений, как правило, приготовляют почвенную смесь более легкую.     

      Для пеларгонии  может быть использована огородная земля. Земляная смесь должна быть питательной и обладать как хорошей водопроницаемостью, так и хорошей воздухопроницаемостью.

      Пеларгонию пересаживают в марте в почвенную смесь, составленную из дерновой, листовой земли, перегноя и речного песка в соотношении: 1:1:1:1.

Поскольку растения стремятся вытянуться, при пересадке их нужно обрезать, оставляя на каждом побеге не более пяти почек, для того чтобы получить пышные кустистые, обильно цветущие экземпляры. При осторожной поливке пеларгонии вскоре начинают, сильно расти. В опрыскивании они не нуждаются. Применение фитогормонов при размножении так же не требуется.

      Для пеларгонии жизненно необходимы следующие элементы почвенного питания: 

макроэлементы – азот (N), фосфор (P), калий (K), кальций (Ca), сера (S), магний (Mg), железо (Fe), микроэлементы – бор (B), марганец (Mn), медь (Cu), цинк (Zn), йод (I) и некоторые др.

      Подкормки можно использовать сухие и жидкие, но жидкие подкормки действуют быстрее, т.к. питательные вещества растворены в воде и быстрее впитываются корешками. Подкормку следует производить во время роста растения, в состоянии покоя она не желательна. Медленно растущие растения следует подкармливать 1 раз в квартал, а быстрорастущие и крупные – 2 раза. Из удобрений можно использовать мочевину, фосфор, азот, калий и другие виды. Очень полезно 2-3 раза в год в целях дезинфекции поливать растения слабым раствором марганцовки.
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 Неблагоприятная реакция почвы часто бывает причиной нарушений в питании растений, уменьшает устойчивость растений к болезням и климатическим факторам. Оптимальная реакция почвы улучшает внешний вид и продуктивность растений. Кислотность почвы для пеларгоний не должна выходить за пределы рН 5,5 – 6,5. Регулирование реакции почвы при выращивании декоративных растений состоит в известковании и кисловании почв. Осуществляют это путем внесения в почву известняка, жженой извести, старой штукатурки повышая щелочность. И наоборот, используют кислые удобрения (сульфат аммония, калий хлористый), кислый верховой торф, листовую и хвойную подстилку, кору хвойных деревьев изменяя реакцию почвы с щелочной на кислую.

1 - Тимошин И.П. Цветы в вашем доме.- 2002.- 320с.,
2 - Современная энциклопедия для девочек. 1999.- 672с
  Растения также требовательны к типу, виду, глубине почвы и содержанию в ней гумуса. Почти все культурные растения хорошо себя чувствуют на суглинистых почвах. Требования к глубине почвы связаны с мощностью их корневой системы. Поэтому травянистые растения, а соответственно и пеларгонии растут на мелкой почве.

2.3. Влияние фитонцидов пеларгонии на микрофлору воздуха.

Фитонциды – биологически активные вещества, образуемые растениями. Они убивают и подавляют рост и развитие бактерий, микроскопических грибов. Выделение фитонцидов усиливается при повреждении (листьев) растений. Они являются  одним из факторов естественного иммунитета растений, то есть растение защищает себя продуктами своей  же жизнедеятельности.

Фитонциды пеларгонии губительно действуют на стрептококки и стафилококки, поэтому рекомендуют эти цветы иметь в спальнях. 

2.4. Гераниевое масло.

Известно 3 вида масел – сильнолетучие, среднелетучие и слаболетучие. 

Запах сильнолетучих  масел исчезает в течение 24 часов, эти  масла возбуждают и поднимают настроение. 

Содержит пеларгония среднелетучие эфирные масла, аромат его сохраняется два, три дня. Но эфирное масло пеларгонии является аллергеном, поэтому людям, страдающим аллергией не желательно иметь этот цветок в квартире, но тем людям,  которые  страдают ОРВИ, стрептодермией, заболеванием  верхних дыхательных путей, необходимо вдыхать  пары этого масла. 
Запах слаболетучих масел держится один день.

3. Мои исследования

3.1. Получение гераниевого масла

Пеларгониевое масло я получила, поместив побег пеларгонии в колбу с теплым растительным маслом, клетки с ароматическим веществом разрушаются и эфирное масло перешло в раствор. В течение нескольких дней колбу периодически встряхивала.

Получила пеларгонивое масло экстракцией. Взяла 50 миллилитров спирта, поместила измельченные листья, поставила в темное помещение, периодически встряхивала. Через 7 дней экстракт отфильтровала.
Провела анализ анкет ребят, подтвердивших видеть цветущую  пеларгонию в кабинетах из 25 человек.

18 человек пожелали, чтобы в каждом кабинете были цветущие пеларгонии. 

Проанализировала заболеваемость учащихся младшего звена. Там, где я раньше училась в кабинете находится 7 кашпо.  По данным я ещё раз убедилась, что заболеваемость в классе, где 7 кашпо с пеларгониями, меньше,  чем в остальных кабинетах младшего звена, значит, фитонциды убивает болезнетворные микроорганизмы в воздухе. Поэтому я рекомендую ребятам развести в своих кабинетах пеларгонию.
3.2. Определение состава и вида почв.

Я взяла пробу почвы, с пришкольно-опытного участка, поместила  в пакеты  и плотно завязала, затем, когда пробы высохли, я поместила в кристаллизатор и перемешала,  рассыпала тонким слоем и высушила почву, затем просеяла через сито, получила мелкозем. Затем просеянную почву смешала с водой в соотношении 3 : 1 и скатывала шнур. Скатывая шнур, я выяснила, что почвенный шнур легко складывается в круг, почвенное «тесто»  хорошо прилипает к рукам, это значит почва тяжелая.

Следующий образец почвы взят с огорода, я попыталась его сложить в круг, но круг ломался, я сравнила с пробой, которую  предлагает  Минибаев А.Н., и выяснила, что почва среднетяжелая, почвенная масса хрупкая.

Третий образец почвы я взяла с  Гришкиного озера, окрестности с. Берёзовка. Он оказался очень хрупким и мне не удалось его скатать ни в шарик, ни в шнур. Это торфяная почва, легкая.
Пеларгонию я выращивала на разных видах почв:

1 проба – огородная почва 

2 проба торфяной почвогрунт, низинный, взятый  с Гришкина озера, окрестности с. Берёзовка, перемешан с огородной почвой.
3 проба – огородная почва с периодическим  внесением удобрений.

4 проба – торфяной низинный почвогрунт с периодическим внесением удобрений, перемешен с огородной почвой.
5 проба – торфяной низинный грунт.

Использовала удобрения Агрикола для декоративно – цветущих растений, содержание микроэлементов в нем: 

N – 24 %
P
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O 
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 - 10 %

K
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 0 – 20 %

Микроэлементы: В – 0,08 %; Сu – 0,16 %; Fe – 0,16 %;  Mo – 0,008 %; Zn – 0,06 %.
Оценивая состояние растений пеларгонии зональной, развивающей на  именуемых почвах, я отметила отличия в динамике роста особей одного вида. Я полагаю, это связано с различными физическими и химическими  свойствами почвы. Для эксперимента  я посадила 4 побега высотой 11 см – 15 сентября, осуществила подкормку  «Агриколой» 10 декабря,    измерила 14 февраля. По результатам видно следующее:
1 проба – огородная – растение выросло на 8 см.

3 проба – почва огородная, вносила удобрение «Агрикола» - пеларгония выросла на 14,5 см.

2 проба – торфяной почвогрунт, низинный + огородная почва – пеларгония выросла на 30 см.

4 проба – торфяной грунт, низинный + огородная почва + удобрения «Агрикола», пеларгония выросла на 35 см.

5 проба – торфяной низинный грунт – пеларгония выросла на 20 см.
3.3. Характеристика почв

      Огородная почва является антропогенным типом. Характеризуется наличием чужеродных примесей и частей недостаточно перемешанной почвенной массы коренных природных горизонтов. Огородная почва обладает относительно рыхлой консистенцией, средним содержанием воды, шаровидной структурой почвенных агрегатов. По химическим показателям обладает сильной связывающей способностью, имеет реакцию среды  нейтральную, слабощелочную и высокое содержание гумуса.
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       Торфяная почва относится к избыточно увлажненным почвам. Характеризуется высоким содержанием воды, имеет рыхлую консистенцию, структура почвенных агрегатов не выраженная. По химическим показателям торфяная почва обладает высоким содержанием гумуса, сильной связывающей способностью, реакция почвы кислая.
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       В антропогенных земляных смесях для пеларгонии используют кислый верховой или низинный нейтральный реже карбонатный торф.

       Кислый верховой торф образуется, главным образом из мхов. Представляет волокнистую массу бурого цвета с низким содержанием питательных веществ, имеет свойства губки. Придает антропогенным землям рыхлость, кислотность, водоудерживающую способность, а так же обогащает органическим веществом.

      Нейтральный низинный торф образуется из влаголюбивых травянистых растений. Легко растирается между пальцами, которые при этом окрашиваются черный цвет. Сыпучий, рыхлый, с хорошими теплоизоляционными свойствами. Он более выгоден по сравнению с верховым торфом при приготовлении смесей, т.к. не требует известкования, и, кроме того, хорошо  разрыхляет и обогащает ценными питательными веществами. Но он менее пригоден  в качестве искусственного субстрата.
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3.4. Эксперимент «на клумбе»

Пеларгонию зональную мы весной 2007 года попробовали посадить в грунт, она у нас прекрасно принялась и своими красивыми цветами радовала, но я заметила, что чем  чаще посажена пеларгония, то на ней было больше цветов. 

Эти виды пеларгоний мы представили осенью на выставке пришкольно – опытных участков, назвав «Французский балкон».

1 - Гусева И.Н. Растения в вашем саду. 1956.-238с -
2 -  Раковская Э.М. География: природа России: 1999 – 301с.;
3 - Тимошин И.П. Цветы в вашем доме.- 2002.- 320с.,
Выводы
1. Пеларгония лучше развивается на огородной почве, богатой перегноем и на торфяном почвогрунте, такая почва легкая, благоприятна для роста корней, богата минеральными солями.

2. Полив пеларгонии осуществлять умеренный, стараясь не намочить листья.

3. Пеларгонию зональную рекомендую садить в клумбы.

4. Пеларгония выделяет фитонциды, которые пагубно влияют на стрептококки и стафилококки, обеззараживает воздух.

5. Анализ анкет ребят подтвердил. Желание ребят видеть в каждом классе цветущую пеларгонию.

6. Я считаю, что этот удивительно забытый цветок, необходимо возвратить на окна школы и жителей села. 

Список использованной литературы

1. Алексеев С.В., Груздева Н.В., Муравьев А.Г., Гущина Э.В. Практикум по экологии: учебное пособие / Под ред. С.В. Алексеева. – М.: АО МДС,1996.-192с.

2. Бедрна З. О почве для садоводов любителей / Пер. со словацкого Г.В. Буковой. – Мн.: Ураджай, 1988. – 160 с.: ил.

3. Боголюбов С.В. Простейшие методы статистической обработки результатов экологических исследований. Методическое пособие. – М.: Экосистема, 1998. – 17с.

4. Брем А. Жизнь растений. Новейшая ботаническая энциклопедия2004.- 976с.:. – М.: Изд-во Эксмо, ил.

5. Гусева И.Н. Растения в вашем саду. - М.: Изд-во МГУ,1991. – 189с., ил.

6. Комнатное цветоводство. Госуд. изд-во сельскохоз. лит-ры. Москва. 1956.-238с.

7. Лившин И.А. Природы мудрые советы. Иркутск, 1992.- 254с.: ил.

8. Полевая практика по почвоведению. Методические указания / Под ред. Р.Г. Минибаева.- БГУ, 1994.- с.45.

9. Раковская Э.М. География: природа России: 1999 – 301с.; учеб. Для 7 кл. общеобразоват. учр-ний.-3-е изд.- М. Просвещение, ил.; карт.

10. Скрынникова И.Н., 1975. Указание по классификации и диагностике почв, М.,1967 / Почвоведение, 2 изд. М

11. Современная энциклопедия для девочек. Для ст. шк. возраста /Авт.- сост. Н.М. Волчек.- Мн.: Современ. литератор,1999.- 672с.

12. Тимошин И.П. Цветы в вашем доме.- СПб.: Изд-во «Паритет», 2002.- 320с., ил. цв. вкл.

13. Хессайон Д.Г. Все о комнатных растениях. , 2004.-256с.: . Издание 2, Исправленное / Пер. с англ. О.И. Романовой. - М., «Кладезь-Букс»

ПРИЛОЖЕНИЯ
Приложение 1 

	Образцы почв 
	Механический состав почвы 

	
	Образование шнура 
	Образование кольца
	Вид почвы 

	№ 1 – почва богатая перегноем с огорода   
	Шнур сплошной 
	Кольцо растрескивается 
	Суглинок средний 

	№ 2 – почва с пришкольно - опытного участка 
	Шнур сплошной 
	Кольцо практически не растрескивается 
	Суглинок тяжелый 

	№ 3 – почвосмесь  низинный торф + почва с огорода 
	Шнур скатать не удается 
	Кольцо не образуется 
	Легкая 


Приложение 2

	Проба почвы 
	Внесение удобрения «Агрокола»
	Длина пеларгонии осенью, см
	Длина пеларгонии в феврале, см
	Развитие листовых пластин, см

	№ 1 – огородная почва
	
	15
	23
	До 7 

	№ 2 – торфяной грунт 
	
	15
	43
	До 8,5

	№ 3 – огородная почва
	+ 
	14 
	28,5
	До 7,5 

	№ 4 – торфяной грунт + огородная почва 
	+ 
	15 
	46 
	До 9 

	№ 5 – торфяной грунт 
	
	13 
	30 
	До 7,8


Приложение №3

Анкета – опросник «Комнатные растения»  для учащихся

1. Для чего нужны комнатные растения?

2. Есть у вас дома (да, нет), в кабинете (да нет) комнатные растения?

3. В каком кабинете (комнате) вы себя чувствуете лучше: с цветами или без цветов? 

4. От каких условий зависит рост  комнатных растений* 

5. Какие  названия комнатных растений  вы знаете?

6. Нравится ли вам ухаживать, выращивать комнатные растения?

7. Знаете ли вы пеларгонию?

8. Почему пеларгонию рекомендуют выращивать?
Приложение 4

Данные опроса:
Всего опрошенных

                               Желающих  выращивать
                                                      пеларгонию
      100%                       72%[image: image15.png]
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